Couscous—-Ré”chen

(Fijr 4 Fcrsoncn):

Zutatcn:
-200g Couscous

- Salz

-1 [imtstange

- Pleffer

-1 1 weiche Putter
-4 I Orangensaft

-2 ] Rosinen
~2 EL Manclelbl’éttchen

- 12 mittelgroBe Romersalatblatter
-4 L WeiBweinessig

-8 1 Orangensaft

-6 1 Sesamsl

-2 1 Honig

- 200 ml Salzwasser und Zimtstange ineinem TOPF aufkochen

- ouscous einrijhren, vom [TJerd nehmen, 3 Min. zugedeckt que”cn lassen und mit Pfeffer wiirzen

~ Weiche Buttcr, Orangensayct) Rosinen und Mandelbl‘éttchen mit einer Gabc! untermischen
~ Rémcrsalatblét‘ccr waschen und in kochendem Salzwasscr 20 Sck‘ blanchieren

~|n eiskaltem Wasser abschrecken, gut abtropxcen lassen und dicke Blattrippcn kei!?érmig

herausschneiden

~ Couscous»Mischung auf die Blatter verteilen, Blattrander einscHagcn und Platter fest

auFro”en

~ Wei[’)wcinessig, Orangensa)ct) Ol, Honig, etwas Salz und F]Cc#er verrithren und als DIP zu den

Ké”chen servieren



