Auberginencreme

(Fijr‘f Fcrsoncn):

/ utaten:

- 700g Auberginen

-2 Knoblauchzehen

-1 /wiebel

-200g (_reme [ raiche

+EL O

-1 1 Sesamsl

- Salz, Pheffer, Paprika, Chillipulver

- Auberginen schilen und in dicke Scheiben schneiden

- mit Salz bestreuen und ca. 1 5min stehen lassen

- dann die salzige [Flussigkeit abtuP)Cen und in kleine Wiirfel schneiden

- Knoblauch und Zwiebel fein hacken

~-Olin einem TOPFerhitzen und Auberginen, K noblauch und Zwiebeln ca. 8min diinsten
- kurz abkiihlen lassen

- mit einem Mixstab fein piirieren

~mit (_reme [Traiche und Sesamsl glattrijhren
- mit Salz, F]Cmcmcer, FaPrika und Chl”l Pikant abschmecken



