
NudelNudelNudelNudelsalat mit getrockneten Tomaten,salat mit getrockneten Tomaten,salat mit getrockneten Tomaten,salat mit getrockneten Tomaten,    

                                                Oliven und PinienkernenOliven und PinienkernenOliven und PinienkernenOliven und Pinienkernen    

                                                                                                                                                                                                                    (für (für (für (für 4 Personen4 Personen4 Personen4 Personen))))::::    
    

________________________________________________________________________ 

 

Zutaten:Zutaten:Zutaten:Zutaten:    

- 250g Fussili 

- 4 EL geröstete Pinienkerne 

- 4 Tomaten 

- 25g getrocknete Tomaten 

- 50g Oliven 

- 2 EL Parmesanspäne 

- frisches Basilikum und Petersilie  

 

Vinaigrette:Vinaigrette:Vinaigrette:Vinaigrette:    

- weißer Balsamicoessig 

- Olivenöl 

- 3 Knoblauchzehen, zerdrückt 

- Salz, Pfeffer, Zucker 

- Zitronensaft 

- 1 EL grünes Pesto 

 

- die Nudeln al dente kochen, abkühlen lassen 

- getrocknete Tomaten, Oliven und frische Tomaten klein schneiden und zu den Nudeln geben 

- die gerösteten Pinienkerne und die Parmesanspäne zugeben 

- die klein geschnittenen Kräuter zugeben 

- die Vinaigrette darüber gießen und sorgfältig durchmischen 

 

 

 


